
Fakta om Norden



Danmark
• Total areal: 43 376 km²

• Strandlinje: 7 313 km

• Högsta punkt: Yding Skovhøj 173 m

• Största insjö: Arresø 41 km²

• Längsta älv: Gudenå 158 km

• Invånare: 5 400 000 (2006)

• Huvudstad: Köpenhamn

• Invånare i Köpenhamn: 502 000 (2006)

• Statsskick: konstitutionell monarki

• Statsöverhuvud: Drottning Margrethe II



• Danmark har näst efter japanska kejsarhuset den äldsta obrutna 
regentlängden i världen. Sedan 1972 är Drottning Margrethe II regent.

• Danmark gränsar till Tyskland i syd, mot Sverige i öst och Norge i norr. 
Färöarna och Grönland är en del av kungariket, men båda är själv-
styrande enheter. 

• Danmark består av halvön Jylland och 405 namngivna öar, varav 76 
är bebodda. De två största öarna är Själland och Fyn.

Danmark

• Landet är medlem i såväl 
EU som NATO.

• Nationaldag 5 juni. 

Legoland i Billund



Island
• Total areal: 103 300 km²
• Landareal: 100 210 km²
• Sjöar: 3 000 km²
• Strandlinje: 5960 km
• Högsta berg: Hvannadalshnjúkur 2 119 m
• Största naturliga sjö: Þingvallavatn 83,7 km²
• Längsta älv: Þjórsá 237 km
• Största glaciär: Vatnajökull 8 300 km²
• Invånare: 300 000 (2006)
• Huvudstad: Reykjavík
• Invånare i Reykjavík: 115 000 (2006)
• Statsskick: republik
• President: Olafur Ragnar Grimsson (1996-)



Island
• Under 800- och 900-talet koloniserades Island av Norge, men bildade 

en union med Norge år 1262. Island blev danskt på 1300-talet och var 
danskt till 1904 då ett begränsat självstyre inleddes. 

• Under andra världskriget, den 17 juni 1944, förklarade sig Island till 
självständig republik. 

Geysir

• Island betraktas allmänt som 
världens äldsta ännu aktiva 
demokrati.

• Landets ekonomi är starkt 
beroende av fiskeindustrin, som 
står för 75 % av landets export.

• Nationaldag 17 juni.



Norge
• Total areal: 323 802 km²

• Strandlinje: 21 465 km

• Högsta berg: Galdhøpiggen 2 469 m

• Största insjö: Mjøsa 362 km²

• Längsta älv: Glomma 598 km

• Invånare: 4 700 000 (2006)

• Huvudstad: Oslo

• Invånare i Oslo: 530 000 (2006)

• Statsskick: konstitutionell monarki

• Statsöverhuvud: Kung Harald V



Norge
• Norge blev ett enat rike under 1000-talet. Genom Kalmarunionen (1397-

1523) kom Norge under danskt herravälde. Norge införlivades med 
Sverige år 1814 och blev slutligen självständigt år 1905.

• Det finns två skriftspråk i Norge, bokmål och nynorsk. Idag använder 80-
90 % av befolkningen bokmål, men skolelever är ändå tvungna att lära 
sig nynorsk.

Norrsken

• Norge var med om att grunda 
NATO, men har två gånger sagt 
nej till EU-medlemskap.

• Nationaldag 17 maj.



Sverige
• Total areal: 450 295 km²
• Vattenareal: 40 496 km²
• Strandlinje: 7 000 km
• Insjöar: 100 000
• Största insjö: Vänern 5 585 km²
• Längsta älv: Klarälven-Göta älv 720 km
• Högsta berg: Kebnekaise 2 117 m
• Invånare: 9 000 000 (2006)
• Huvudstad: Stockholm
• Invånare i Stockholm: 760 000
• Statsskick: konstitutionell monarki
• Statsöverhuvud: Kung Carl XVI Gustav



Sverige
• Sveriges kungamakt blev under 1600-talet en europeisk stormakt. Men 

under 1700-talet nöttes denna stormakt ned och år 1809 förlorades den 
östra rikshalvan (Finland) till Ryssland. 

• Sverige blev medlem i EU år 1995, sedan en knapp majoritet i folk-
omröstning röstat för medlemskap. Sverige är alliansfritt, men sam-
arbetar med NATO.

Svensk skärgård

• Södra Sverige är till stora delar 
jordbruksmark, medan skog 
täcker större delar av övriga 
landet.

• Nationaldag 6 juni.



Färöarna

• Total areal: 1 396 km²

• Strandlinje: 1 100 km

• Högsta punkt: Slættaratindur 882 m

• Invånare: 48 300 (2006)

• Huvudstad: Tórshavn

• Invånare i Tórshavn: 19 300 (2006)

• Statsskick: 
Självstyre, del av det danska kungariket

• Statsöverhuvud: Drottning Margrethe II



Färöarna
• Färöarna är en ögrupp på 18 öar norr om Storbritannien. Endast en 

av öarna är obebodd. Öarna är sammankopplade med broar, tunnlar 
och färjleder.

• Den viktigaste industrin är fisket, som har ersatt det tidigare mycket 
viktiga jordbruket.

• På Färöarna talas färiska, som är nära besläktat med isländskan. 
Danska är också officiellt språk, men används i allt mindre utsträckning.

Vidareidi kyrka

• Färöarna ingår i det danska 
kungadömet, men har 
omfattande självstyre. 

• Nationaldag 29 juli.



Grönland
• Total areal: 2 166 086 km²

• Isareal: 1 833 900 km²

• Strandlinje: 41 000 km

• Högsta berg: Dolmen 3 700 m

• Invånare: 57 100 (2006)

• Huvudstad: Nuuk

• Invånare i Nuuk: 15 000 (2006)

• Statsskick: 
Självstyre, del av det danska kungariket

• Statsöverhuvud: Drottning Margrethe II



Grönland

• Grönland var i tiden en norsk koloni, 
men har numera självstyre inom det 
danska riket.

• En stor del av landets yta är inlandsis. 
Den är i genomsnitt 1 500 meter tjock 
(ibland upp till 3 000 meter). Isen 
härstammar från istiden.

• Grönland har ett arktiskt klimat med 
undantag av några få platser som 
har subarktiskt klimat. Kustlinjer som 
är isfria är täckta av tundra.

Glaciär på Grönland



• Djurlivet på Grönland är typiskt för 
tundran med isbjörn, ren, myskoxe, 
fjällräv och fjälluggla.

• För ca 200 miljoner år sedan var 
Grönland täckt av skog och klimatet var 
så varmt att sköldpaddor och jätteödlor 
levde där.

• Nationaldag 21 juni.

Grönland

Isberg


